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AVISO

O conteudo apresentado é fruto de estudo do sobre investimentos, baseado na observacao do mercado
financeiro.

As observacoOes apresentadas ndo se constituem indicagcao de investimentos ou operagoes.

O conteudo apenas mostra a pertinéncia da possivel aplicacdo de ensinamentos obtidos através da
literatura especializada, elaborados de forma independente e autbnoma, para fins de estudo.

Para investimentos, procure um profissional recomendado.

O investimento em renda variavel € considerado de alto risco, podendo ocasionar perdas significativas.

O investidor que utiliza este conteudo em seu processo de tomada de decisdo é o unico responsavel pelas
decisoes de investimento ou de absten¢ao de investimento que tomar.
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Educacao financeira

- A educacao financeira é pouco abordada
abordada na escola. Sua percepcao tem
tem raizes culturais profundas.

- A felicidade e o sucesso sao alcancados de
alcancados de maneiras diferentes por
por cada individuo.




A parabola dos cegos e do
elefante

1 Experiéncia Tatil

Seis cegos tocam partes diferentes de um elefante, descrevendo-o
conforme a parte tocada.

2 InterpretagGes Diversas

Cada cego descreve o elefante de forma diferente: arvore, serpente, leque.

3 Resolucao

Um observador desenha o elefante na areia, permitindo aos cegos
perceberem o todo.
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A verdade multifacetada

1 Perspectivas Limitadas

Nosso entendimento é limitado por crencas individuais.

2 Visdo Abrangente

Reunir diversos pontos de vista para uma visao completa.

3 Aplicacao Financeira

Buscar fundamentos tedricos e experiéncias para melhor

conhecimento financeiro.



Desafios na jornada
financeira

Desconforto

Algumas ideias ou praticas sugeridas podem causar desconforto.

Persisténcia

Lembre-se do "elefante" que esta descobrindo.

Sintese

Ao final, una as partes e veja o que faz sentido para vocé.




Perfil de investidor

¢ X

Individualidade Descoberta

Cada investidor tem Descobrir seu perfil de
anseios e necessidades investidor é essencial.
unicas.
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Mercado

O “Mercado”
reconhece a
importancia do perfil
Individual.
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Iniciando o planejamento financeiro

L

1 2 3
Conhecimento Desafios Disciplina
O maddulo fornece A jornada de investimentos O conhecimento auxilia na
conhecimento para iniciar o nao sera facil. manutencgao de um

comportamento disciplinado e

planejamento financeiro.
vencedor.
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Casais inteligentes enriquecem juntos



A psicologia financeira:
| GIA desvendando o

comportamento
humano e o dinheiro
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Os insights de Morgan Housel sobre como nossas mentes afetam as

USO PARA ESTUDOS - NAO E NENHUMA RECOMENDAGAO DE INVESTIMENTOS !!
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Paciéncia: o ativo invisivel

1 Plantando a Semente

Comece cedo. Quanto mais cedo vocé investir, mais tempo tera para

crescer.

y) Nutrindo o Crescimento

Mantenha-se consistente. Faga contribuigdes regulares para seus
seus investimentos, independentemente das condi¢cdes do mercado.

mercado.

3 Colhendo os Frutos

Aguarde com paciéncia. Os melhores retornos geralmente vém
apos anos de crescimento constante.
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O valor dinamico do dinheiro

Perspectiva Pessoal

O valor do dinheiro muda de pessoa
para pessoa. RS 100,00 pode ser
muito ou pouco, dependendo da
situacao financeira individual. Saiba o
gue é o suficiente para vocé.

Contexto Temporal

O valor do dinheiro também muda
com o tempo. A inflacdo pode
diminuir seu poder de compra ao
longo dos anos.

Impacto Emocional

O dinheiro tem um valor emocional.
Pode representar seguranca, liberdade
ou até mesmo status social para
diferentes individuos.



Equilibrando riscos e recompensas

Avalie o Risco

Entenda os riscos associados a cada
investimento. Nem todo risco alto significa

significa recompensa garantida.

Diversifique

N3ao coloque todos 0s ovos na mesma cesta.
cesta. Diversificar pode ajudar a mitigar

mitigar riscos.

Ajuste conforme necessario

Reavalie periodicamente sua tolerancia ao
tolerancia ao risco. Ela pode mudar com o

com o tempo e as circunstancias.
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A importancia de economizar e
investir

Proteja-se da inflagao

Investir ajuda o seu dinheiro a crescer mais rapido que a inflagdao, preservando seu poder de compra.

Construa liberdade financeira

Economizar e investir consistentemente criam um caminho para a independéncia financeira de
longo prazo.

Aproveite oportunidades

Ter economias permite aproveitar oportunidades de investimento quando elas surgem.

Prepare-se para emergéncias

Uma reserva de emergéncia proporciona seguranca financeira em tempos dificeis.




O poder dos juros compostos
compostos

1 Inicio Modesto

Comece pequeno, com investimentos regulares. O importante é
comecgar cedo.

y) Crescimento Exponencial

Com o tempo, seus ganhos comecam a gerar seus proprios ganhos,
acelerando o crescimento.

3 Efeito Bola de Neve

Quanto mais tempo seu dinheiro ficar investido, maior sera o
impacto dos juros compostos.




Influéncia social nas decisoes financeiras

%
Efeito Manada

Evite seguir cegamente as tendéncias de investimento populares.
Nem sempre sao as melhores opcoes.

@,
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Pensamento Independente

Desenvolva sua propria estratégia financeira baseada em seus
objetivos e circunstancias unicas.

Educacao Financeira

Invista em conhecimento financeiro para tomar decisdes conscientes
e independentes.




Comportamento vs. Circunstancias

Pessoa A (alta renda) Pessoa B (renda modesta)
Gasta mais do que ganha Vive dentro do orcamento
Foca em status Foca em valores
Ansiedade financeira Paz financeira

Dividas crescentes Economias crescentes




A PSICOLOGIA
FINANCEIRA

LICOES ATEMPORALIS SOARE
FORTUNA GANANCIAE FELICIDADE

MORGAN HOUSEL



https://www.youtube.com/watch?v=QbEuDcVUI5I&t=4s

Desenvolvimento

A psicologia financeira

O homem mais rico da Babilonia

Casais inteligentes enriquecem juntos



O homem mais rico da
Babilonia: sabedoria
financeira atemporal

O livro "O homem mais rico da Babilonia" oferece principios financeiros atemporais.

Publicado em 1926, suas licdes continuam relevantes hoje.

CLASSICO SOBRE A SABEDORIA DA RIQUEZA COM MAIS DE
2 MILHOES DE EXEMPLARES VENDIDOS

0 HUMEM MAIS RICU

DA BABILONIA
GEORGE S. GLASON
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A importancia da poupanca
poupanga

1 Pague a si mesmo primeiro

Reserve 10% de sua renda antes de qualquer gasto. Esta pratica é
fundamental para construir riqueza.

2 Disciplina financeira

A consisténcia na poupanga é mais importante que o valor. Crie o habito de
habito de economizar regularmente.

3 Crescimento exponencial

Com o tempo, suas economias crescerao significativamente devido aos
juros compostos. Comece cedo para maximizar os beneficios.
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Controle de gastos

Orcamento

Crie um plano detalhado para seus
seus gastos. ldentifique areas onde
onde pode economizar. Revise

regularmente seu orcamento.

Necessidades vs. Desejos

Diferencie entre gastos essenciais e
supérfluos. Priorize suas necessidades

reais. Evite compras por impulso.

Tecnologia

Use aplicativos de gestao financeira.
financeira. Eles ajudam a rastrear
padrodes.

gastos e identificar

Automatize suas economias.



Investimentos Inteligentes

1 Educacao Financeira

Invista em conhecimento antes de investir dinheiro. Estude diferentes tipos de investimentos e estratégias.

2 Diversificacao

Nao coloque todos os ovos na mesma cesta. Distribua seus investimentos para reduzir riscos.

3 Investimentos de Longo Prazo

Pense no futuro. Escolha investimentos que crescerao com o tempo. Evite modismos passageiros.

4 Revisdo Periddica

Avalie regularmente seu portfélio. Faga ajustes conforme necessario. Mantenha-se alinhado com seus objetivos.
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Protecao Contra Perdas

Seguros

Proteja-se contra imprevistos. Considere seguros de vida, saude e
e propriedade. Revise as suas apolices periodicamente.

Fundo de Emergéncia

Mantenha uma reserva para emergéncias. ldealmente, guarde 3 a 6 meses
de despesas. Mantenha em conta de alta liquidez.

Diversificacao

N3o dependa de uma unica fonte de renda. Desenvolva multiplas fontes
multiplas fontes de rendimento. Reduza sua vulnerabilidade financeira.
financeira.

Educacao Continua

Mantenha-se atualizado sobre o mercado financeiro. Entenda os seus
seus investimentos. Tome decisOes conscientes.
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Investindo em sua propria residéncia

@

Patrimonio

Comprar uma casa constroi patrimonio ao longo do tempo. Cada
Cada pagamento aumenta sua participacao na propriedade.

~

A

Economia

Pagar uma hipoteca pode ser mais vantajoso que alugar. Vocé investe
Vocé investe em seu futuro, nao no do locador.

Valorizacao

Imodveis tendem a valorizar com o tempo. Escolha uma localizacdao com
potencial de crescimento.



Planejamento para o futuro

Definir metas

1 Estabeleca objetivos financeiros claros. Crie um plano
plano detalhado para alcanca-los. Revise regularmente
regularmente seu progresso.

Investir para aposentadoria

2 Comece a poupar cedo para a aposentadoria. Aproveite
Aproveite planos de previdéncia e beneficios do
empregador.

Criar fontes de Renda Passiva

3 Desenvolva fluxos de renda que nao exijam o trabalho
constante. Considere investimentos em dividendos ou
aluguéis.

Educacao continua

4 Invista em seu conhecimento e habilidades.
Mantenha-se relevante no mercado de trabalho.
Busque oportunidades de crescimento.
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Aumentando sua capacidade de ganhar

Estratégia

Educacao Formal
Habilidades Especificas
Networking

Empreendedorismo

Beneficio

Qualificacdes reconhecidas
Valor de mercado aumentado
Novas oportunidades

Controle sobre ganhos

Acao Pratica

Cursos superiores ou técnicos
Cursos online ou workshops
Participar de eventos da industria

Iniciar um negocio paralelo
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Aplicando a sabedoria na era digital

Apps de gestao financeira

Use tecnologia para rastrear gastos e
investimentos. Automatize suas
economias e pagamentos. Mantenha-se

no controle de suas financas.

Plataformas de investimento
investimento online

Acesse uma variedade de investimentos

facilmente. Compare opcgoes

escolhas conscientes.

portfdlio em tempo real.

Monitore

e faca

seu

Educacao financeira online

Aproveite recursos educacionais
gratuitos e pagos. Mantenha-se
atualizado sobre tendéncias financeiras.

Aprenda com especialistas do setor.





https://www.youtube.com/watch?v=JM2GD1UJwIA
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Os segredos da mente milionaria

Pai rico pai pobre
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. HARV EKER

Os segredos
da mente

milionaria

APRENDA A ENRIQUECER MUDANDO SEUS
CONCEITOS SOBRE O DINHEIRO E ADOTANDO
OS HABITOS DAS PESSOAS BEM-SUCEDIDAS

“A maioria das pessoas
associa dinheiro a prazer
imediato. Para mim, ele
deve ser acumulado para
proporcionar liberdade.”
T. HARv EKER

Sk e

Os segredos da mente
mente milionaria:
transformando sua
mentalidade financeira
financeira

Descubra como sua mentalidade influencia seu sucesso financeiro. T.
financeiro. T. Harv Eker revela os segredos para transformar sua
sua relacao com o dinheiro e alcancar a prosperidade.



O modelo interno de dinheiro
dinheiro

1

Crencas Internas

Nossas experiéncias moldam nossas crencas sobre
dinheiro. Essas crencas influenciam diretamente
nossas acoes financeiras.

Autorreflexao
Examine seus pensamentos e habitos financeiros. Sua
situacao atual reflete suas crencas sobre o dinheiro.

Mudanc¢a de Paradigma

Reconhecer padrdes limitantes € o primeiro passo.




Pensamento de curto vs. longo prazo

Mentalidade de Curto
Prazo

Foco em resultados imediatos. Pode
Pode levar a frustracdao e desisténcia

desisténcia precoce.

Mentalidade de Longo
Longo Prazo

Visdo  estratégica 2 paciéncia.
Milionarios planejam e agem
consistentemente ao longo do tempo.

tempo.

Equilibrio

Combine metas de curto prazo com
visdio de longo prazo. Celebre
pequenas vitérias, enquanto constroi

seu patrimonio.
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Desaprender para ter sucesso

1 Identifica¢ao

Reconheca crencas limitantes sobre dinheiro. Questione a
origem dessas ideias em sua vida.

p. Desconstrugao

Desafie ativamente pensamentos negativos sobre rigqueza.
riqueza. Substitua-os por afirmacdes positivas e
empoderadoras.

3 Reconstrucgao

Adote novas crencas alinhadas com seus objetivos financeiros.

financeiros. Pratique diariamente para fortalecer sua nova
nova mentalidade.
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Os primeiros arquivos da riqueza

Criacao da Propria Vida

Assuma responsabilidade por sua situacao financeira. Vocé tem o
Vocé tem o poder de mudar o seu destino.

Jogar para Ganhar

Adote uma mentalidade de abundancia. Foque em crescer,
ndao apenas em sobreviver.

Compromisso com a Riqueza

Decida ser rico e aja consistentemente. Transforme desejos em
metas concretas e acionaveis.

Pensar Grande

Expanda seus horizontes e ambicdes. Desafie-se a sonhar além de
suas limitacdes atuais.
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Foco e Admiracao

Foco em Oportunidades

Concentre-se em possibilidades, nao em obstaculos. Cultive
Cultive um olhar otimista para o futuro.

2%

Admiracao pelo Sucesso

Celebre o sucesso alheio como inspiracao. Aprenda com
com aqueles que ja alcancaram seus objetivos.

55

Conexoes Positivas

Cergue-se de pessoas bem-sucedidas e positivas. O ambiente
ambiente influencia diretamente seu crescimento.
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Atitude e acao

Autopromocao

1 Valorize suas habilidades e conquistas. Comunique seu valor

seu valor com confianca e assertividade.

Superacao de problemas

2 Encare desafios como oportunidades de crescimento.
Desenvolva resiliéncia e criatividade na resolucao de
problemas.

Receptividade
3 Esteja aberto a receber abundancia. Pratique gratidao e

gratidao e reconheca as bén¢aos em sua vida.




Gestao inteligente do dinheiro

dinheiro

Foco

Remuneragao

Pensamento

Medida de Riqueza

Mentalidade Rica

Por resultados

"Posso ter ambos"

Patrimonio liquido

Mentalidade Pobre
Pobre

Por tempo

"Um ou outro"

Rendimento mensal

mensal
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Crescimento continuo e acao
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Dinheiro trabalhando para vocé

Aprendizado constante

Agir apesar do medo

vocé . .
Aprenda a investir sabiamente. Faca seu

Enfrente seus medos financeiros. Tome Invista em conhecimento financeiro.
acoes corajosas em direcao aos seus Mantenha-se atualizado e aberto a dinheiro multiplicar-se através de
objetivos. novas estratégias. investimentos inteligentes.
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https://www.youtube.com/watch?v=do4CfvJOado&t=2s

Desenvolvimento

A psicologia financeira

O homem mais rico da Babilénia

Os segredos da mente milionaria

Pai rico pai pobre

Rapido e devagar: duas formas de pensar

Casais Inteligentes enriquecem juntos



Pai rico, pai pobre: e
licoes de educacdo (- N S

sobre DINhelro

financeira

O livro "Pai rico, pai pobre" de Robert Kiyosaki revolucionou a educacao financeira. co

financeira. Ele oferece insights valiosos sobre riqueza e independéncia financeira. PA\ POBRE

financeira. 0 ATUA\_\ZADA

NOVA EDIG ~om 9 SEGOES

, : : . - £ AMPLIADA — cOf
Através de duas perspectivas contrastantes, o livro ensina li¢des cruciais sobre o ESTUDO INEDITAS

dinheiro e investimentos.




A mentalidade do “Pai Rico”

1 Foco em Ativos

O Pai Rico prioriza investimentos que geram renda passiva e
valorizacao ao longo do tempo.

2 Educagao Financeira

Ele valoriza o conhecimento pratico sobre financas,
investimentos e negdcios.

3 Multiplas Fontes de Renda

Diversifica suas receitas para minimizar riscos e maximizar
Oportunidades de crescimento financeiro.
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A mentalidade do “Pai Pobre”

Seguranc¢a no Emprego Educac¢ao Formal Aversao ao Risco
Valoriza a estabilidade de um emprego Acredita que diplomas académicos sao Evita investimentos arriscados,
emprego fixo e salario regular. a chave para o sucesso financeiro. preferindo economizar em contas de

de baixo rendimento.



Ativos vs. Passivos

Ativos Impacto a Longo Prazo

Geram renda e aumentam seu patriménio. Exemplos: iméveis alugados, Focar em ativos leva a liberdade financeira. Acumular passivos pode resultar

acdes com dividendos. resultar em dificuldades financeiras.

Passivos

Drenam recursos e diminuem seu patrimonio. Exemplos: dividas de cartdao de

cartao de crédito, empréstimos pessoais.



Importancia da educag¢ao financeira

Conhecimento é Poder

Entender financas permite tomar
tomar decisOes informadas e evitar
evitar armadilhas financeiras

comuns.

Aprendizado Continuo

O mundo financeiro esta em
constante mudanca. E crucial

manter-se atualizado.

Aplicacao Pratica

Transforme conhecimento em acao.
Aplique o que aprendeu em suas

finangas pessoais.



Construindo riqueza

Identifique Oportunidades

1 Busque ativamente investimentos que possam gerar renda

renda passiva e valorizacao.

Invista com Sabedoria

2 Diversifique seus investimentos e mantenha-se informado

informado sobre o mercado.

Reinvista os Lucros

3 Use os rendimentos para adquirir mais ativos e acelerar o

acelerar o crescimento do patrimdnio.
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Fluxo de caixa e
independéncia financeira

Renda Ativa Salario, Trabalho Autébnomo

Renda Passiva Aluguéis, Dividendos, Royalties

Despesas Necessidades Basicas, Luxos

Investimentos Acoes, Imoveis, Negdcios

LSt



Mudanc¢a de mentalidade

9

<
Criatividade

Busque solucdes inovadoras para problemas financeiros. Pense fora da caixa.

Y/
X
Foco

Mantenha-se concentrado em seus objetivos financeiros de longo prazo.

(-]

00
000
0000

Crescimento

Esteja aberto a novas ideias e oportunidades de aprendizado constante.
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Aplicando as licoes na vida real

Educac¢ao continua Diversificacao Compartilhe o conhecimento
nhecimen .

Invista em cursos, livros e seminarios Crie um portfélio diversificado de Eﬁ)sme O que apEgndeu para familiares e

seminarios sobre financas e investimentos para reduzir riscos. familiares e amigos, fortalecendo seu

investimentos. seu proprio entendimento.
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https://www.youtube.com/watch?v=ZG51RTZwG04

Desenvolvimento

A psicologia financeira

Os segredos da mente milionaria

Pai rico pai pobre

Rapido e devagar: duas formas de pensar

Anti-fragil

Axiomas de Zurique

Casais Inteligentes enriquecem juntos
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Rapido e devagar:
devagar: duas
formas de pensar
pensar

Daniel Kahneman, vencedor do Prémio Nobel, explora duas formas de
formas de pensamento em seu livro revolucionadrio. Ele revela como nossas

como nossas decisdes sao influenciadas por sistemas cognitivos distintos.

distintos.



Sistema 1 vs. Sistema 2

Sistema 1 Sistema 2
Rapido, intuitivo e emocional. Age automaticamente, Lento, racional e l6gico. Requer esforco mental e
automaticamente, muitas vezes levando a decisoes e analise cuidadosa para tomada de decisdes.

decisOes impulsivas.




Irracionalidades humanas

1 Emocgoes e vieses

Nossas decisdes sdao frequentemente afetadas por emocgdes e

e preconceitos inconscientes.

2 Limitag¢des cognitivas

Nossos cérebros sao eficientes em algumas tarefas, mas inadequados

inadequados em outras.

3 Impacto nas decisdes

Essas irracionalidades influenciam nossas escolhas em todas as areas

as areas da vida.
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Finangas comportamentais

1 Reconhecimento de padroes

Identificar como nossos pensamentos afetam decisdes financeiras é

financeiras é crucial.

2 Armadilhas Mentais

Evitar compras por impulso e ndo seguir cegamente a multidao sao

multiddo sd3o desafios comuns.

3 Abordagem Analitica

Adotar uma perspectiva mais racional pode melhorar

significativamente nossas escolhas financeiras.




Conhecendo seus sistemas de
pensamento

Autoconsciéncia

Reconheca a existéncia dos dois sistemas em sua mente.

Questionamento

Pergunte-se: "Estou agindo por impulso ou analisando cuidadosamente?"

Pausa Reflexiva

Dé tempo ao Sistema 2 para avaliar situacdes importantes.




Controlando o Sistema 1

Reconhecer Impulsos

1 Identifique quando o Sistema 1 esta dominando suas decisdes.

decisoes.

Praticar a Pausa

2 Respire fundo antes de tomar decisdes importantes.

Ativar o Sistema 2

3 Conscientemente, engaje seu pensamento analitico em

situagdes criticas.




Evitando Vieses Cognitivos

Viés Descri¢ao

Confirmacao Aceitar informacdes que confirmam
nossas crengas

Ancoragem Ser influenciado por numeros iniciais

Disponibilidade Superestimar a probabilidade de

eventos recentes

Como Evitar

Buscar evidéncias contrarias

Considerar multiplas perspectivas

Basear-se em estatisticas, ndo em
memarias
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Planejamento financeiro com o
sistema 2

(O

Orcamento

Crie um plano detalhado de receitas e despesas.

i

Investimentos

Analise cuidadosamente as op¢des antes de investir.

Economia

Estabeleca metas de poupanca de longo prazo.




Aplicacao Continua

1 Diario de Decisdes

Registre e analise suas escolhas para aprender com experiéncias
passadas.

2 Ceticismo Saudavel

Questione informacdes que parecem boas demais para ser verdade.

3 Aprendizado Constante

Mantenha-se aberto a novas ideias e aprimore suas habilidades de
decisao.
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Assistir no {3 YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=3dw8WZwSRKk

Desenvolvimento

A psicologia financeira

Casais Inteligentes enriquecem juntos
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Antifragilidade: a
a arte de prosperar
prosperar no caos
CAOS « vousonsio s mirsidos s ossim e

Taleb. Descubra como transformar incertezas em oportunidades e

e fortalecer-se diante da adversidade.
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O espectro da fragilidade

’ [ )
Fragil
1 Quebravel e vulneravel a choques. Como uma delicada porcelana que

se estilhaca facilmente.

Robusto
2 Resiste a choques, mas nao se beneficia deles. Imagine uma rocha
rocha imovel.
\/
\./
Antifragil
3 Fortalece-se com a desordem. Como um bambu que cresce mais

mais forte com o vento.




Aplicacao pratica da .
antifragilidade

1 Filosofia de Vida

Incorpore a antifragilidade em suas decisdes diarias e

relacionamentos para maior resiliéncia.

2 Opcionalidade

Cultive a liberdade de escolha para se tornar antifragil em diversas

diversas situacoes.

3 Adaptabilidade

Desenvolva a capacidade de se ajustar rapidamente a mudancas

mudancas imprevistas no ambiente.




Desafiando o Status Quo

Questionamento Abracando a Incerteza
Reavalie constantemente suas crencas Veja a volatilidade como uma aliada,
crencgas sobre seguranca e nao como inimiga. Oportunidades
estabilidade. O que parece seguro surgem do caos.

pode ser fragil.
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Inovagao Continua

Busque constantemente novas formas
formas de abordar problemas e

desafios em sua vida.



Investindo com antifragilidade o
antifragilidade

1 Compreensao do mercado

Estude profundamente as dindmicas do mercado financeiro e seus

ciclos de volatilidade.

2 Estratégia Barbell

Implemente uma abordagem que combina ativos de baixo e alto

e alto risco estrategicamente.

3 Monitoramento constante

Acompanhe de perto seu portfélio, ajustando-o conforme as

as condi¢cdes do mercado mudam.




A estratégia Barbell em

detalhes

Baixo Risco (90%)
Titulos de Renda Fixa
Dinheiro em Conta

Ouro

Alto Risco (10%)

Bitcoin e Criptomoedas

Opcoes de Acoes

Ac¢oes Small Caps




Beneficios da estratégia Barbell
), 7 &8

Protecao Potencial de Ganhos Controle
Minimize perdas significativas, Aproveite oportunidades de retornos Fogue no que vocé pode controlar: suas
limitando-as a uma pequena parte do exponenciais com investimentos de alto perdas potenciais e alocacdo de ativos.

portfolio. risco.



Exemplo Pratico da
Estratégia Barbell

ESTRATEGIA BARBELL Investimento Total

RS 100.000 para alocar seguindo a estratégia Barbell.

Baixo Risco (90%)

RS 90.000 em titulos de renda fixa, dinheiro e ouro.

Alto Risco (10%)

RS 10.000 em opg¢des de agdes ou criptomoedas.




Consideracoes Finais

1 Estudo Aprofundado

Dedique-se a compreender completamente os conceitos antes de

antes de aplica-los.

2 Orientagao Profissional

Consulte especialistas financeiros para adaptar a estratégia ao seu

ao seu perfil.

3 Revisdo Constante

Reavalie regularmente sua estratégia, ajustando-a conforme

necessario.
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https://www.youtube.com/watch?v=WeO2S5Y4QcE&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fcenariuscapital.com.br%2F&source_ve_path=Mjg2NjY

Desenvolvimento

A psicologia financeira

Axiomas de Zurique

Casais Inteligentes enriquecem juntos
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LHOS DOS BANQUEIROS SUIGOS
PARA ORIENTAR SEUS INVESTIMENTOS

Max Gunther

Axiomas de
Zurique: guia para
para Investimentos
Investimentos

Os Axiomas de Zurique oferecem uma filosofia pratica para o
gerenciamento realista do risco em investimentos. Eles sdao baseados nas

experiéncias de profissionais do mercado financeiro.

E=NARIUS



Axiomas do Risco e Diversificacao

Axioma do Risco

Preocupacao é sinal de saude nos investimentos. Se ndao ha

nao ha ansiedade, talvez o risco seja insuficiente.

Axioma da Diversificacao

Evite diversificacdao excessiva. Concentre-se em poucos ativos
poucos ativos de alta qualidade para melhores retornos.

retornos.
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Axiomas do Planejamento
e Intuicao

Planejamento

Avalie cuidadosamente riscos e retornos antes de investir. “Aposte”

“Aposte” apenas no que vale a pena.

Intuicao

Confie em palpites respaldados por fatos. Defina sua filosofia de

filosofia de investimentos.
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Axiomas da Mobilidade e
Esperanca

P e
PP,
P

Mobilidade

Mantenha liquidez. Flexibilidade é essencial para o sucesso financeiro.

&

Esperanca

Abandone investimentos em declinio. Aceite o STOP planejado no inicio da

inicio da operacao.



Axiomas da Ganancia e
Previsao

Ganancia

Evite ganancia excessiva. Saia ao atingir o alvo estipulado

no inicio da operacao.

Previsao

Desconfie de previsdes de mercado. Aceite cenarios, nao

cenarios, ndo certezas.
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Axiomas da Religiao,
Ocultismo e Teimosia

Religiao e Ocultismo

Investir baseado em crencas religiosas ou magicas nao é uma

estratégia solida.

Teimosia

Reconheca estratégias ineficazes. Mude de direcao e aceite o STOP.

STOP.




Axiomas da Consisténcia e
e Inovacgao

Consisténcia

1 Priorize a preservacdo do capital. E mais facil evitar perder

do que ganhar dinheiro.

Inovacgao

2 Desconfie de consensos unanimes. Oportunidades podem

podem estar onde outros ndao olham.






https://www.youtube.com/watch?v=q7t3fiIWzr0&t=327s

Desenvolvimento

A psicologia financeira

Axiomas de Zurique

Casais inteligentes enriquecem juntos
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Casais inteligentes
inteligentes
enriquecem Juntos
Juntos

O livro de Gustavo Cerbasi, publicado em 2005, explora a relacao entre
entre finangas pessoais e relacionamentos conjugais. Destaca a

importancia da colaboracdao e comunicagao para alcangcar metas



Problemas financeiros no
relacionamento

1 Origem dos Conflitos

Muitos problemas conjugais comecam com questdes financeiras, seja

financeiras, seja por excesso ou falta de dinheiro.

2 Impacto na Rotina

Renda insuficiente leva a monotonia e corte de atividades

romanticas.

3 Conflitos Ocultos

Casais em sempre percebem que o problema é financeiro, gerando
conflitos.




Comunicag¢ao e planejamento financeiro

1 Dialogo Aberto

Casais inteligentes conversam honestamente sobre dinheiro.

2 Metas Conjuntas

Estabelecem objetivos financeiros em conjunto.

3 Planejamento

Criam estratégias para alcangar suas metas financeiras.

4 Colaboracao

Trabalham juntos para construir patriménio e evitar conflitos.
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Habilidades Financeiras

')

Economizar Investir Controlar Gastos

Desenvolver habitos de poupanca. Aprender sobre investimentos. Gerenciar despesas eficientemente.
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Perfil e Planejamento Financeiro

Perfil Financeiro Planejamento Conjunto Acao Imediata
Compreenda como vocé lida com Crie metas, orcamentos e estratégias Inicie o planejamento no comeco do
dinheiro e suas prioridades financeiras. estratégias de investimento em casal. do relacionamento.

financeiras. casal.



' ! @=NARIUS

Construindo Juntos

Sonhos Compartilhados

Conversem sobre o futuro, viagens e projetos em conjunto.

Exemplo Pratico

Demonstre responsabilidade financeira para inspirar seu parceiro.

Presentes Economicos

Use criatividade para presentear sem comprometer o orcamento.




Desafios Financeiros

Enfrentando Crises

1 Mantenha comunicagao aberta durante dificuldades

financeiras.

Financas Conjuntas

2 Encontre o equilibrio entre contas individuais e

compartilhadas.

Planejamento Futuro

3 Considere planos de previdéncia e seguros para protecao

protecao financeira.




Financas Familiares

Educacao Financeira dos Filhos

Filhos

Gestao de Heranca

Adaptacao

Ensine sobre dinheiro em

familia

Administre herangas com

clareza e consciéncia

Ajuste as dicas a realidade Unica

Unica do casal




LIVTOCASAISIN IGENTES ENRI

Assistirno {3 YouTube


https://www.youtube.com/watch?v=4KH6IfRnvDA

Conclusao




Principios de
Investimento
Inteligente

Descubra estratégias essenciais para gerenciar suas finangas e investir com
investir com sabedoria. Estes principios fundamentais o ajudarao a

a construir um futuro financeiro sélido.
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Pague-se Primeiro

Priorize o Investimento

Nao invista o que sobra. Separe uma parte do seu dinheiro antes de

gastar.

Disciplina Financeira

Adote o habito de investir regularmente, como sugerido em "O

"O homem mais rico da Babilonia".




Identifique seu perfil
financeiro

1 Comportamento Financeiro

Analise sua relacdao com o dinheiro. Identifique areas para

melhorar.

2 Papel do Dinheiro

Reflita sobre a importancia do dinheiro em sua vida.




Comunicac¢ao financeira no
relacionamento

1 Dialogo Aberto
Casais inteligentes conversam honestamente sobre dinheiro.
dinheiro.

2 Metas Conjuntas

Estabelecam objetivos financeiros em comum.

3 Planejamento Colaborativo

Criem estratégias juntos para alcancar suas metas financeiras.

financeiras.




Invista em Ativos Produtivos
Ao

000
000

Identificacao

Reconheca investimentos com potencial de gerar renda.

i

Alocacao

Direcione recursos para ativos que possam pagar seus passivos.

Estratégia

Foque em investimentos que aumentem seu patrimonio a longo prazo.
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Planeje investimentos com cautela
cautela

Pesquisa

1 Conheca profundamente os investimentos que vocé faz.
Analise

2 Avalie riscos, vantagens e retornos potenciais.
Simulacao

3 Realize testes antes de tomar decisdes de investimento.
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Aspectos fundamentais
fundamentais para um
um plano de
investimento

Um plano de investimento eficaz considera o horizonte de tempo e
tempo e metas especificas. Isso ajuda a estruturar objetivos
objetivos financeiros de curto, médio e longo prazo.



Horizonte de tempo e metas
principais

1 Curto Prazo
Até 1 ano
y) Médio Prazo

De 1a5anos

3 Longo Prazo

Acima de 5 anos




@ENARIUS

Reserva de Emergéncia e Renda Passiva

Reserva de Emergéncia Renda Passiva

Fundo para imprevistos como problemas de saude ou reparos Criar fontes adicionais de renda através de dividendos,

reparos importantes na casa. aluguéis ou juros de titulos.




Aposentadoria e compra de
imoveis

Aposentadoria

Garantir renda estavel para manter o estilo de vida apds deixar o
trabalho.

Compra de Imoveis

Acumular recursos para comprar uma casa ou apartamento.




Educacao, Viagens e Lazer

=

Educacao

Economizar para educacao dos filhos ou

cursos e graduacdes proprios.

P

Viagens

Financiar viagens de férias e atividades

atividades de lazer.

Hobbies

Reservar fundos para atividades

recreativas e passatempos.



Protecao contra a inflacao e independéncia financeira
financeira

Protecao Contra Inflagao

Preservar o poder de compra ao longo do

do tempo.

Crescimento Patrimonial

Estratégia de longo prazo para expandir a

a base financeira.

Independéncia Financeira

Rendimentos dos investimentos suficientes
suficientes para cobrir despesas sem emprego

emprego fixo.



Toda grvore um
dia foi semente




“enquanto houver sol”
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